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Tai sao con tdi can thém céc cuoc thir nghiém thinh giac?

C6 thé c6 mot s6 1y do khién con ctia quy vi khong nhan duoc két qua rd rang tir cude kiém tra
thinh giac ctia bé:

e Con clia quy vi c6 thé bj mat thinh giac tam thoi hodc vinh vién ¢ mot mac do nao do.

e (6 thé 12 c6 mot chét dich hodc chit hién dién khac di xAm nhép vao 6ng tai trong qua trinh
sinh no.

e Bi chung dich tai gitra tam thoi.

e Con cua quy vi cua quiy khong ngimg vao thoi diém kiém tra.

Néu con ctia quy vi khong dat két qua tot & ca hai tai, bé s& can duoc thir nghiém thinh giac thém.
Mot chuyén gia thinh giac nhi khoa chuyén vé lanh vuc thir nghiém thinh gic cho tré so sinh s&
thuc hién cac cudc thir nghiém nay. Mot khi c6 cudc hen tiép theo, diéu rat quan trong 1a quy vi hay
tham dy. Diéu nay sé& gilp quy vi tim hiéu cang sém cang tot kha ning nghe ctia con quy vi, va
giam thiéu t6i da sy tic dong dén kha nang phat trién 10i noi va ngdn ngir cua bé.

Diéu gi s& xay ra tai cudc thir nghiém thinh giac ké tiép?

Mot sb thu nghiém s€ dugc thuc hién dé tim hiéu xem kha nang nghe cta con quy vi ra sao. Cudc
thir nghiém chinh duoc goi 1a thir nghiém dap mg tiém ning kich thich thinh giac (Brainstem
Auditory Response) (ABR). Thur nghiém nay trong c6 vé twong tw nhu cude thir nghiém kiém tra,
nhung n6 cung cap thong tin chi tiét hon vé thinh giac ciia bé.

Cac cuc nhan cam, twong tu nhu cac thiét bi dugc sir dung trong lan thu nghiém dau tién, s& dugc
dat trén dau em bé. Cac &m thanh lach cach vai thanh diéu va d6 16n khac nhau s€ dugc phat qua
ong nghe tai va cac phan trng dugc ghi lai dé tim ra nhitng am thanh nho nhat ma bé c6 thé

nghe duogc.

T61 chuan bi dé con t61 dugc tham dinh ra sao?

Hau hét cac thir nghiém dugc thuc hién trong khi con cua quy vi ngu, vi vay t6t nhat 1a khi dén noi
thi bé con thire nhung da mét moi. T6t nhat 1a nén dén sém mot chat dé co du thoi gian cho bé an
va 6n dinh de be ngu trong gio hen. Néu em bé khong ngii, chuyén gia thinh giac ctia quy vi ¢6 thé
khong hoan tat dugc cudc kiém tra.

Quy vi phai ¢ bén canh em bé cua minh trong sudt qua trinh tham dinh. Néu quy vi c6 nhitng dta
con khéc, hay sap xep dé ai d6 cham soc cho cac chau & nha hodc ¢ noi khac vi moi truong thir
nghiém phai dugc yén tinh & murc to1 da.

Cudc thir nghiém dbi khi co thé kéo dai toi ba gid ddng hd néu em bé khong nam yén. Ching toi dé

nghi la quy vi nén danh ra m§t buoi sang hoac budi chiéu, tuy thudc vao thoi diem cude hen cua
quy vi da dugc 1én lich. Quy vi c6 thé mudn mang theo mdt ngudi ho tro véi minh.
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Dicu gi s€ xay ra sau cudc tham dinh?

Chuyeén gia thinh giac nhi khoa s& c6 thé thong bao cho quy vi biét vé két qua thir nghiém va giai
thich y nghia cua cac két qua nay, thuong la trong cung mét ngay.

Néu con caa quy vi bi phat hién co bét ky van dé gl vai thinh giac, quy vi s€ dugc gioi thiéu dén cac
dich vu thich hop dé thao luan vé cac liwa chon diéu tri va hd trg. Véi su cho 'phép cua quy vi, mot
béo cdo s& duoc goi dén cac dich vu ndy va mot ban sao ciing s& duoc gai dén quy vi, bac si gia
dinh va/hodc y ta cham soc suc khoe cta bé.

Céc thong tin c6 san dé huéng dan cac gia dinh ¢ con bi mat thinh giac. Cac thong tin nay s& duoc
trao cho quy vi d€ giup quy vi lya chon va quyét dinh vé cac dich vu can thiét cho con minh. Ngoai
ra con c¢6 nhiing chi dan thyce tién va noi két dén cac dich vu ho trg khac cho quy vi va con cua

quy Vvi.

Chi phi

Cudc tham dinh nay mién phi cho ngudi c¢6 thé Medicare. Di véi nhimg cu dan ngoai qudc, bao
gom ngudi mang chiéu khan 457, mét khoan phi s€ duge ap dung cho moi lan sir dung dich vu. S6
tién nay dugc duyét lai vao dau mdi nam tai chanh. Quy vi s& duoc thong bao vé khoan phi nay vao
thoi diém 14y budi hen. Quy vi c6 thé khai khau trir qua bao hiém y té tu ctia minh.

Mudn truy cip thém thong tin vé cac Qiéu kién can hoi du dé sir dung dich vu, xin vui long lién lac
v6i Phong Tai Vu tai bénh vién qua s6 6456 0033 hodc email:
PCH.PatientBilling@health.wa.gov.au.

Tro giap

Cugc thur nghiém thuong dugc thue hién tai Perth. Néu sinh séng bén ngoai khu vue do thi, quy vi
s€ dugc cung cap thong tin vé cach ti€p can véi Chuong Trinh Trg Gitp Di Chuyén cho Bénh Nhan
(Patient Assisted Transport Scheme) (PATS).

Néu quy vi chon gap mot chuyén gia thinh giac tw nhén, chi phi c6 thé duoc ap dung va quy vi s&
phai thao luan vé cac khoan 1¢ phi v61i co s¢ cung cap dich vu thinh giac. Khong phai tat ca cac
trung tam thinh giac déu cung cp viéc thir nghiém chuyén biét cho nhom tudi nay, vi vay diéu quan
trong 14 quy vi nén hoi xem ho cé thuc hién viéc thur nghiém ABR chan doan cho tré so sinh hay
khong. Tét hon nén yéu cau cac nhan vién goi bao cao dén dich vu kiém tra thinh giac cho tré so
sinh dé chuong trinh ndy biét ring em bé cua ban da dugc theo ddi thich dang.

Néu quy vi c6 bat ky thic mac hodc ban tdm nao, xin vui long lién lac v&i phong kiém tra thinh giac
cho tré so sinh ¢ 86 6456 0037 hoac y ta suc khoe cong ddng cua quy vi dé nhan dugc moi hd trg
ma quy vi can. Chiing t6i sdn sang gitp dd, va dicu vo ciing quan trong 1a em bé ctia quy vi dén
tham du.

Tai liéu nay c6 thé dwoc cung cap & cac dang khac theo yéu cau cho nguwi khuyét tat.

Dich Vu Y Té Tré Em va Thiéu Nién .
: v Government of Western Australia
15 Hospital Avenue, Nedlands, WA, 6009 j i Child and Adolescent Health Service

Dién thoai: (08) 6456 2222 )

Do Chwong Trinh Kiém Tra Thinh Giac cho Tré So Sinh xuét ban

Tham chiéu: 805 © CAHS 2018

Khwée tir trach nhiém: An ban nay danh cho cac muc dich glao duc va thong tin téng quat.

Lién lac véi mot chuyén vién cham séc stre khée chuyén mén dé& dwoc tw van vé& moi van dé y té can thiét.
© Tiéu Bang Tay Uc, Dich Vu Y Té Tré Em va Thiéu Nién.


mailto:PCH.PatientBilling@health.wa.gov.au

