
Thawchuah a rang, 
thawchuah aa harh, sau 
nawn thaw chuah lo in a 

um 

A vun i tawngh ah a kik, a vun 

hi sendum in a um, a rau, sen 

ngai in a um asiloah a vunhawng 

ningkel lo in aa thleng

A pharbo in a um i hmeh 
tik zong ah a lotlau kho lo, 

asiloah an durh 

An mit a ku peng, lung 
molmok in an um, an si a 

vaang, asiloah a thangh an 
i harh 

Daiziar in um khawh 
lo, asiloah a vun a 

sawng 

Sepsis a si sual hnga maw? 
Na fa nih mah lehkhana pawl a ngeih ahcun, an dam lo ngai i 

sepsis an ngei kho tinak a si.

Na fa cu sepsis a ngei kho men ti in na lunghrinh ahcun: 
•	 Nan sibawi asiloah Urgent Care Unit (rianrang conghhramhnak 

sizung) ah kal colh
•	 A naih bik sizung Emergency Department ah kal
•	 Zero pathum 000 au

Kan in ngaihpiak lai
Na fa cu nangmah nih na hngalh bik. Sizung ah nan um i na fa kha a 
zualhma deuh in na hmuh ahcun, sibawi asiloah nurse sinah, ‘Sepsis 
a si sual hnga maw?´ tiah a rannak in chim colh hna.

Lam a kal kho lo 
asiloah kal a zuam lo 

Tluuk asiloah 
hnuhdawh a hmang 

A lu, a hngawng, a 
titttak, a taang, a 

kutke, a hliahcang an 
faak 

Ti le ahang phun poh a din 
kho lo, a zun tlawm deuh 
in a zun asiloah a nappy 

voi tlawm deuh a ciin 
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