
Thở nhanh, thở khó hoặc 
tạm ngừng thở lâu

Da lạnh khi sờ chạm vào hoặc 
có đốm, nhợt nhạt, đỏ tươi 

hoặc đổi màu

Phát ban không mờ đi khi 
ấn vào hoặc trông giống như 

nhiều vết bầm nhỏ

Ngầy ngật, lẫn lộn, dễ cáu 
hoặc khó đánh thức

Luôn động đậy hoặc 
chân tay mềm oặt

Có khi nào là 
nhiễm trùng huyết không?

Nếu con quý vị bị bất kỳ triệu chứng nào trong số những triệu chứng này,  
điều đó có thể có nghĩa là trẻ đang rất không khỏe và có thể bị nhiễm trùng huyết.

Nếu quý vị nghi ngờ con mình bị nhiễm trùng huyết:
• hãy đi đến bác sĩ gia đình (GP) hoặc Phòng khám Chăm sóc Khẩn cấp
• đi đến Khoa cấp cứu của bệnh viện gần nhất
• gọi 000

Chúng tôi sẽ lắng nghe quý vị
Quý vị biết con mình rõ nhất. Nếu quý vị đang ở bệnh viện và cảm thấy 
tình trạng con mình đang chuyển nặng hơn, hãy lên tiếng và hỏi bác sĩ 
hoặc y tá ‘Có khi nào là nhiễm trùng huyết không?’

Không thể hoặc 
không muốn đi bộ

Động kinh hoặc co giật Đau dữ dội - nhức đầu, 
đau cổ, cơ, ngực, chân 

tay hoặc khớp

Không thể uống hoặc giữ 
nước trong cơ thể, đi tiểu 
ít hơn hoặc ít tã ướt hơn
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